KINSVAS 7

NCADEMIE

MORDUS DE PLEIN AIR

Coach - Course en sentier

KIN-ACADEMIE, club de sport de plein air a Rawdon, est a la recherche de coach de course en sentier
pour animer les entrailnements offerts a chacune des saisons. Les entrainements ont lieu en soirée a
raison de 2 soirs par semaine d’une durée de 1h30 et, idéalement, une séance le samedi matin si
possible.

Tu vis dans la région de Lanaudiére et tu as le go(t de partager tes entrainements avec une gang
motivée de 18 a 70 ans, alors KIN-ACADEMIE est le club pour toi. De plus, si tu es a I'aise pour motiver
et diriger autant les adultes que les jeunes du parascolaire, c’est un atout important pour le club. Tu
pourrais ainsi contribuer au développement du programme parascolaire, si ton horaire le permet.

Role
e Planifier et animer des entrainements adaptés aux besoins et aux capacités des athletes
e Partager le contenu des entrainements avec les autres coachs pour le bénéfice des athletes
e Développer, au besoin et en fonction de tes intéréts, des collaborations avec les partenaires
locaux, comme les écoles, le club de golf, la municipalité, des organismes communautaires,
etc.

Exigences
e Formation de coach par un Programme national de certification des entraineurs (PNCE) ou en
voie de 'obtenir. Le PNCE en athlétisme (formation entraineur club, endurance) est un atout.
o OU avoir un dipldme (ou en voie de I'obtenir) en kinésiologie, éducation physique ou
autre diplome connexe.
e Plusieurs années d’expérience en course en sentier.
e Travail d’équipe, sens de I'observation, bonne communication.

Le salaire est fonction de I'expérience.

Fais parvenir une lettre de motivation accompagnée de ton cv a kinacademie@gmail.com en
indiquant en objet Coach - Course en sentier
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